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CURRICULUM VITAE
IN FORMATO EUROPEO

ESPERIENZE LAVORATIVE

Date:

Nome e indirizzo del datore di
lavoro:

Tipo di azienda o settore:
Tipo di impiego:
Principali mansioni e
responsabilita:

Date:

Nome e indirizzo del datore di
lavoro:

Tipo di azienda o settore:
Tipo di impiego:
Principali mansioni e
responsabilita:

Date:

Nome e indirizzo del datore di
lavoro:

Tipo di azienda o settore:
Tipo di impiego:

Principali mansioni e
responsabilita:

ROBERTO
FERRARIS

Dal 16 febbraio 2024 ad oggi
Ospedale Ordine del Mauriziano di Torino

Azienda Sanitaria Ospedaliera (A.S.0.).
Impiego a tempo indeterminato full-time con rotazione su tre turni.
Infermiere presso la Medicina 1B Prof. Norbiato

pianificazione e assistenza a pazienti affetti da svariate patologie
mediche con plurime comorbidita cardiologiche, pneumologiche,
renali, ...

Dal 01 marzo 2014 al 15 febbraio 2024

Ospedale San Giovanni Battista (ora Citta della Salute e della Scienza) — C.so
Bramante, 88- 10126 Torino.

Azienda Sanitaria Ospedaliera (A.S.0.).

Impiego a tempo indeterminato full-time con rotazione su tre turni.
Infermiere presso la DEGENZA MISTA NEUROLOGIA / STROKE UNIT/
PNEUMOLOGIA (in quest’ultima sino al 2020, ora trasferita), con mansioni di:

e pianificazione e assistenza a pazienti affetti da svariate patologie
neurologiche (quali malattie neurodegenerative, neuro-oncologiche,
etc) e patologie pneumologiche.

e Infermiere affiancatore per gli studenti di Scienze Infermieristiche a
partire dal 2016.

e Supporto alla didattica per corso di formazione sulla terapia
trombolitica endovenosa ed intra-arteriosa in paziente con ictus
ischemico (da ottobre a dicembre 2017 e da ottobre 2017 a giugno
2018).

® Tutor per gli studenti della facolta di scienze infermieristiche dal
settembre 2020.

® Delegato sindacale per il NURSING UP da apri

Da dicembre 2017 al dicembre 2018
Citta della Salute e della Scienza — C.so Bramante, 88- 10126 Torino.

Azienda Sanitaria Ospedaliera (A.S.0.).

Docente al corso di formazione sulla trombolisi endovenosa e intra-arteriosa
nell’ictus ischemico

Partecipato come docente occupandomi degli aspetti del nursing in fase
acuta e delle successive fasi di riabilitazione.
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Dal 07 luglio 2008 al 28 febbraio 2014
Ospedale San Giovanni Battista — C.so Bramante, 88- 10126 Torino.

Azienda Sanitaria Ospedaliera (A.S.0.).

Impiego a tempo indeterminato full-time con rotazione su tre turni.
Infermiere presso la S.C. NEUROCHIRURGIA B/NEUROLOGIA C con mansioni
di pianificazione e assistenza a pazienti sottoposti a interventi
neurochirurgici e pazienti affetti da svariate patologie neurologiche (quali
malattie neurodegenerative, neuro-oncologiche, etc).

Dal 12 maggio 2008 al 01 luglio 2008.
G.l. Group — Via Passo Buole 166/168 — 10100 Torino

Agenzia Interinale.

Impiego a tempo determinato full-time con rotazione su tre turni.
Infermiere presso la S.C. Urologia/O.R.L. dell'ospedale Martini — Via Tofane,
71-10141 Torino, con la mansione di pianificazione e assistenza a paziente
sottoposto a interventi chirurgici.

Da luglio 2007 a febbraio 2008.
P.B. - San Mauro Torinese.

Privato.

Impiego occasionale.

Collaborazione nell’assistenza infermieristica a una donna anziana non
autosufficiente.

Dal gennaio 2005 fino a luglio 2007

Aziende Sanitarie Ospedaliere e Locali (A.S.O. e A.S.L.)/Universita Studi di
Torino

S.C. Chirurgia generale a Ivrea, S.C. Geriatria presso ASO San Giovanni
Battista (Molinette) di Torino, S.C. Ortopedia presso I'Ospedale Maggiore
di Chieri, S.C. Malattie infettive presso il presidio ospedaliero Amedeo di
Savoia di Torino, C.R.F. (Centro di Riabilitazione Funzionale) dell’ASO
CT.0./Maria Adelaide/C.R.F., D.E.A. chirurgico dell’Ospedale San
Giovanni Battista, presso il servizio di cure domiciliari presso il distretto 1
dell’ASL 3 del Comune di Torino e infine presso I'osservazione del DEA di
medicina (ex Prof. Valenzano) del’ASO San Giovanni Battista.
Tirocinante infermiere.

Pianificazione e assistenza

Luglio 2003 e luglio 2004
Gruppo scout CNGEI di Chivasso sede Via Cappuccini 24 Chivasso

Animazione Centri estivi scout

Volontario SCOUT

Organizzazione e realizzazione di attivita ludico-ricreative per bambini di eta
compresa tra 5 e 10 anni.
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ISTRUZIONE FORMAZIONE

Date:

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione:
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio:

Qualifica conseguita:

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione:
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio:

Qualifica conseguita:

ALTRA FORMAZIONE

2004-2007

Universita degli studi di Torino - Facolta di Medicina e Chirurgia - Laurea
Triennale in Scienze Infermieristiche.

Materie scientifiche a carattere clinico-infermieristico

Laurea in Scienze Infermieristiche con punteggio di 98/110

1999-2004

Liceo Scientifico Statale “Piero Martinetti” con indirizzo Biologico-
Sanitario. Via Montello, 29 10014 Caluso (TO)

Materie scientifiche (chimica, fisica, matematica, biologia, anatomia,..) e
umanistiche (letteratura, storia,..).

Diploma scuola media superiore con valutazione 68/100.

Da ottobre 2020 sto frequentando un corso triennale di Medicina Cinese
organizzato da ex SCUOLA (ora TAO Academy) con sede in viale Monza, 16
— Milano. Finalizzato a formare operatori di Tuina (disciplina che mira alla
prevenzione e al benessere della persona in modo olistico).

ECM maturati nell’ultimo triennio: 277
Negli ultimi anni ho partecipato a corsi di aggiornamento accreditati
(E.C.M.). Tra cui:

La formazione alla relazione d’aiuto - Formazione formatori CDL
(novembre 2022) Crediti in attesa di caricamento

Dal ragionamento clinico alla capacita' di prendere decisioni:
strategie tutoriali per orientare lo studente nel processo di cura -
Formazione formatori CDL (aprile 2022)

La problematica dell’errore nel percorso di tutorship - Formazione
formatori CDL (novembre 2021)

| principi del woundcare: l'approccio dinamico per favorire la
riparazione tissutale (Novembre 2021)

Pratiche e dispositivi per formare alla posizione di ricerca -
Formazione formatori CDL (giugno 2021)

Valutazione dello studente in ambito clinico - Formazione formatori
CDL (maggio 2021)

Come predisporre I'apprendimento in ambito clinico - Formazione
formatori CDL (aprile 2021)

Introduzione alla funzione di Tutorship - Formazione formatori CDL
(Settembre 2020)

Best pratiche del contenimento rischio infettivo (novembre 2019).
Introduzione al microbioma (maggio 2019)

Immediate Life Support (aprile 2019).

Disfagia e disturbo comunicativo nel pre con ictus:la gestione
multidisciplinare (aprile 2019).

Donazione e trapianto:uno sguardo introduttivo (settembre 2018).
Ecografia per infermieri (I° livello). In corso il 11° livello

Ricerca bibliografica: strumento di buona pratica assistenziale
(novembre 2018).

Aggiornamenti in tema di monitoraggio elettrocardiografico
(ottobre 2018)

Il sangue fuori dalla banca del sangue (maggio 2018).

La gestione infermieristica del pte in cure palliative (marzo 2017)
CORSO DI FORMAZIONE PER INFERMIERI GUIDA DI TIROCINIO: IL
SUPPORTO ALLO STUDENTE DAL RAGIONAMENTO CLINICO ALLA
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PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE
e CORSO DI FORMAZIONE PER INFERMIERI GUIDA DI TIROCINIO:
MODULO INTRODUTTIVO

® Programmazione neurolinguistica

® Ipnosi

e “B.L.S.D. — Basic Life Support early Defibrillation”

e “LLS.-Immediate Life Support”

® “lLa gestione della respirazione nei pazienti tracheo(s)tomizzati
portatori di cannula tracheale”

e “ll contratto educativo con il paziente affetto da patologia cronica”

e “CARDIONURSING A.N.M.C.O. 2009 — 40°Congresso Nazionale di
Cardiologia dell’A.N.M.C.0.”

e “Transessualismo: assistenza infermieristica, medica e chirurgica”.

e “Gestione del dolore”

e “Reiki”

® “Corso di Formazione in medicina Tropicale” — organizzato da C.C.M.

(Comitato Collaborazione Medica)

In data 13 ottobre 2013 partecipazione a workshop “Progettare in contesti
difficili” condotto da Andrea Pastrana presso la scuola ASVI di Roma.

MADRELINGUA ITALIANA

Altre lingue Comprensione Parlato
Ascolto Lettura Interazione produzione
orale
Francese A2 A2 A2 A2
Inglese A2 A2 A2 A2
Spagnolo A2 A2 Al Al

CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita di lavoro in gruppo acquisite durante i miei anni di studio,
RELAZIONALI volontariato e lavoro. Quando lavoro in gruppo offro e richiedo trasparenza
dai membri che lo compongono. In caso di divergenze di opinione sono
aperto al confronto libero. Mi ritengo una persona empatica in grado di saper
osservare e ascoltare gli altri ricercando. Amo e cerco di sfruttare tutti gli
strumenti di comunicazione non verbale acquisiti durante il mio percorso
formativo e di vita.

CAPACITA” E COMPETENZE Durante la mia formazione ho avuto la possibilita di venire a contatto con
ORGANIZZATIVE Persone che mi hanno trasmesso l'importanza e la bellezza della
progettazione. questa mi ha notevolmente migliorato la qualita del lavoro. Da
quando ho appreso alcuni di questi strumenti mi piace lavorare per obiettivi,
rispettando un ciclo logico di progettazione. Ho inoltre la tendenza ad agire
seguendo linee guida e protocolli non dimenticando tuttavia che nella vita &

necessaria una buona dose di fantasia e spirito di adattamento.

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza del pc e dei piu comuni mezzi di comunicazione
TECNICHE (smartphone e tablet) in modo particolare dei piu recenti sistemi operativi
(windows 8,windows 7, windows vista windows xp, mac X os leopard).
CON COMPUTER, Buona conoscenza del pacchetto office (in modo particolare di Microsoft
ATTREZZATURE  \yord Office 2003 e 2007 e open office) e di diversi browser per la navigazione
SPECIFICHE, MACCHINARI, sul web (Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome, Safari).

ecc
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ALTRE CAPACITA E Da ottobre 2016 a giugno 2017 ho frequentato un corso di teatro con
COMPETENZE !'associazione O.P.S.(Officina Per lo Spettacolo con sede legale in C.so Filippo
Turati, 10 bis — Torino.

Dal 29 giugno 2013 al 21 luglio 2013, in qualita di responsabile dei progetti in
Repubblica di Guinea per l'organizzazione “A Proposito Di Altri Mondi
ONLUS”, ho condotto una missione in Repubblica di Guinea nella regione
forestale all’'interno della Prefettura di Kissidougou. L'obiettivo della missione
era duplice:

Il primo era quello di condurre un gruppo di sei persone (di eta compresa tra
21 e 42 anni) durante la loro prima esperienza in Africa. Questa esperienza
faceva parte di un percorso formativo di educazione alla mondialita di cui la
stessa organizzazione si € fatta promotrice.

Il secondo obiettivo di missione era quello di ottenere da parte delle autorita
locali delle lettere di consenso per poter avviare i progetti di cooperazione
internazionali elaborati durante gli due viaggi precedenti. Le suddette lettere
avevano lo scopo di aumentare la nostra credibilita di fronte ai possibili
finanziatori.

Dal 7 ottobre 2012 al 23 ottobre 2012, in qualita di responsabile dei progetti
in Repubblica di Guinea per l'organizzazione “A Proposito Di Altri Mondi
ONLUS”, ho condotto una missione in Repubblica di Guinea nella regione
forestale nella prefettura di Kissidougou. L'obiettivo della missione era quello
di condurre un’indagine dei bisogni e dei problemi della popolazione locale
(di un piccolo villaggio rurale e di un piccolo orfanotrofio del capoluogo di
prefettura) al fine di avviare in collaborazione con una ong locale, due
progetti di cooperazione internazionale in settore socio-sanitario.

Dal 22 ottobre 2011 al 12 novembre 2012, in collaborazione con la
“fondazione don gnocchi”, ho partecipato in qualita’ di infermiere, ad una
prima missione esplorativa nella capitale e nella regione forestale (Prefettura
di Kissidougou) della Repubblica di Guinea. Lobiettivo specifico della
missione era quello di conoscere la realta locale dal punto di vista territoriale,
economica, politica e socio-sanitario, con un’attenzione specifica agli aspetti
inerenti la disabilita.

Dall’ll ottobre 2011 2013 membro del consiglio dei collaboratori per
I'organizzazione “A Proposito di Altri Mondi ONLUS”. Durante il primo anno
ho ricoperto il ruolo di responsabile degli aspetti logistici per |'organizzazione;
dal secondo anno (sino al settembre 2013) responsabile dei progetti in
Repubblica di Guinea.

Dal 9 ottobre 2010 al 31 ottobre 2010, in collaborazione con “rainbow for
africa onlus” e “renken onlus”, ho partecipato in qualita di infermiere ad una
missione umanitaria di “assessment” presso diverse strutture sanitarie del
distretto sanitario di Pikine nella citta di Dakar e nel distretto di “Rocho
Bechio” nella citta di saint-Louis in Senegal. I'obiettivo di missione era quello
di condurre un corso di formazione sul lavaggio delle mani e sull’esecuzione
della medicazione della ferita chirurgica.

Dal 7 gennaio 2010 al 9 febbraio 2010, in collaborazione con “rainbow for
africa onlus” e “renken onlus”, ho partecipato in qualita di infermiere ad una
missione umanitaria di “assessment” presso diverse strutture sanitarie del
distretto sanitario di Pikine nella citta di Dakar e nel distretto di Rocho Bechio
nella citta di Saint-Louis in Senegal. l'obiettivo di missione era quello di
identificare i bisogni socio-assistenziali e strutturali prioritari di diversi poste
de sante’ dei due capoluoghi senegalesi.
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Dal 5 febbraio al 5 aprile 2008 ho partecipato, in qualita di infermiere, ad una
missione umanitaria di “assessment” presso I'ospedale di Mokali vicino a
Kinshasa nella Repubblica Democratica del Congo con lobiettivo di
identificare i bisogni socio-assistenziali e strutturali prioritari di una struttura
sanitaria locale.

Dal 1994 al 2006 ho fatto parte del gruppo scout “C.N.G.E.l.— Corpo Nazionale
Giovani Esploratori ed Esploratrici Italiani” di Chivasso (Torino). Questi anni
mi hanno permesso di apprendere cosa vuole dire lo spirito di gruppo, il

rispetto per la natura che ci circonda e per il prossimo.

Patenti Patente europea tipo B

Ulteriori informazioni  Disponibile agli spostamenti e trasferimenti (anche in Paesi esteri).

Data Firma

Torino, 01/06/2024

Dichiarazione sostutiva di certificazioni, per i casi previsti dal D.P.R. 28 dicembre 2000 n.445, con richiamo alle sanzioni
penali previste dall’art.76 del suddetto D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate.

Ai sensi dell’art.75 del D.P.R.445/2000, qualora emerga la non veridicita del contenuto della dichiarazione, il dichiarante
decade dai benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.
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